LES ENTREES 6€90

* LA CHARCUTAILLE : Rillette, Jambon de pays,
Jambon cuit, cornichons, rosette, beurre

* LA CHIEUB' : Salade de chévre chaud et jambon de
pays, croiitons, tomates

* LA CHIQUE : Salade verte, champignons frais,
16gumes marinés, tomates

* LA CHOUILLE : Melon de salson, jambon de pays

LES' GOURMANDES f3€90

+ LA TRAINE LATTE : Salade verte, poulet émincé,
chorizo doux tranché, tomates, jambon cuit, rogstte,
crofitons, champignons de Paris, melon

* LA TRAINE PATINS : Salade verte, tartine de
chévre tiéde, jambon de pays, petits lardons,
crofitons, jambon cult, tomates

* LA TRAINE SAVATE : Salade verts, saumon,
crolitons, crevettes marinées an pesto, oltrons,
petits 1égumes, tomates

+ LA TRAINOUILLE : Salade verte, Comté, tartine de
chévre chaud, mozzarella et emmental rapé,
Reblochon, Cheedar, crofitons, tomates

LES'BURGERS

* LE BAZIOT : Pain moelleux, besuf grille,
sauce cheedar et barbecue, tomates, salade
. » LE BOUFFON : Paln moelleux, émineé de poulet,
=R oréme fraiche, sauce tartare, tomates, salade
* LE BOUGRE : Pain moelleux, besuf grillé, sauce au
poivre, tomates, salade
* LE BALTRINGUE : Pain moelleux, besuf grillé,
sauce au Roquefort, tomates, salade
.+ LE BIZARD : Pain moelleux, rosti de 1égumes,
salade, tomates, sauce tartare et cheddar
 LE BALAIZE : Pain moelleux, bosuf grillé,
créme fraiche, basille, parmesan, tomates, salade

14€90

BAR 1 RESTAURANT
Plége de Fougeres (Lac d'Eguzon)

AIRE
36190 SAINT-PLANT
02 54 47 21 06
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LES TAGLIATELLES
* LA GOURGANDINE : Lardons, créme fraiche,

parmesan, czuf {0€90;
* LA GRIZETTE : Roquefort, Comté, mozzarella,

oréme fraiche, chévre 12€90;
* LA GIGOLETTE : Saumon, tomate, créme

fraiche, basilic, crevettes 12€90
* LA GAMBETTE : Poulet, créme fraiche, lardons,

chorizo, tomate fi€so
LES PLATS
* LE GAILLARD :

Pavé do saumon & la créme et an basilic  14€90;
* LE GUGUS :

Fish n‘ Chip's, sauce tartare 13€90
 LE GONZE sauce au choix : (350 g)

Bntrecote grillée & la plancha 19€50
o LE GAZIER :

fmines de volaille sauce au choix 12€50
* LE GUIGNOL sauce au choix : (280 g)

Bteak haché fagon bouchére 13€50

Sauce au choix : Poivre, Roquefort, carbonara,
créme fraiche, barbecue, tartare, cheddar

Garniture au choix : Frites, tagliatelles, salade, poélée de légumes

LES P1ZZAS
* LA FRIPOUILLE : Jambon, mozzarella, sauce

tomate, champignons 1i€00
* LA FRINGALE : Lardons fumés, fromage de

chévre, créme fraiche, mozzarella 12€80
* LE FROM'TON : Fromage de chévrs, Reblochon,

oréms fraiche, Comté, mozzarella, cheedar 12€80;
 LE FALZAR : Viande de bosuf hachée, sauce

tomate, champignons, mozzarella 12€80
* LE FUTAL : Poulet émincé, chorizo,

sauce tomate et barbecue, mozzarella 12€50
* LA FUMANTE : Saumon, crevettes,

petits 1égumes, créme fraiche, mozzarella 13€80;

LOUT EN CHOISISSANT LE CONTENK DE U6TRE “GAWELLE",
VoS, DECOURINEL LE VBCALULAICE FLEWCi DE UAROT GUE
PIERQE PERET, GEORGES IHRASSENS, LENAUD Gl ENCOE
SANAWTONIS UTLISENT A WERVEILE Poul L& pLUS GoAND
LONKEU DE N6S ESGOURDES. .. Q...

DE V165 OEILLES, on APPEtt !

COCKTAILS mcoousts ¢ -Xr 2e50

*Kir pétillant 3€50

8€%0 ¢ ki Roya 6e50

SODAS ET JUS DE FRUITS

* Tomate, orange, ananas, abricot,
banane, pomme 3€00

* Cooa-Cola, Coca-Cola zéro, Perrier,
Schweppes agrumes, limonade,
Orangina, Ice tea 3€00

SIROPS ET DIABOLGS
‘RUEAU 2€00,  LIMONADE 2€70)
Sirop au choix : menthe, grenadine, fraige,
citron, orgeat, cerise, péche, cassis, caramel,
T0ix de coeo, kiwi, banane

COCKTAILS' sans accoor
4€90;
o LA PEPETTE : Jus dorangs, frutts
exotiques, Schweppes agrumes et Curacao bleu
o LA PINAILLEUSE : Jus de banane,
ananag, fruite exotiques et sirop de coco

o LA PIPELETTE : Jus de pomms,
abricot, ananas et sirop ds fralse

¢ MOJITO : Rhum Bacardi, menthe fraiche,
81CPe, CItPoD VBrt, parrier

¢ MOJITO FRAISE : Rium Bacardi, menths
fraiche, purée de fraise, citron vert, perrier

o GIN FIZZ : Gin bombay saphir,
limonade, citron

o CUBA LIBRE : Rhum Bacardi, Coca,
citeon vert

* SOLEIL LEVANT : Soho, jus d'orange,
jus d’abricot, trait de grenadine

¢ TEQUILA SUNRISE : Tequila
Camino, jus d’orangs, trait de grenadine

o PINA COLADA : Rhum Bacardi,
Maltbu, jus d'ananss, strop de coco, latt

o AMBRICANO : Martin! rouge, Martini
Tosé, ean pefillante, rondelle d'orange

* BLOODY MARY : Vodka, jus de
fomate et citron, sauce worcestershire,
tabasco, sel de celeri

o APEROL SPRITZ : Aperol, vin
péiillant, rondelle d'orange, cltron

.AL'COOLS ET APEROS

 Martini, Porto, Muscat,
Suze, Pineau 4€50,

L'abus cfecod, est cangeretsx paur La santé, consanmez avec modération.

o Ricard, Pastls, Casanis  3€00;
*Whisky, Gin, Vodka, (" 2c1:3€50
Malibu, Rhum, Soho U 4c:5€50;

BIBINNES' ex pressioy

* Tigra Boc 2€90,

* Grimbergen 3€90

BINOUZES ET CIDRE

* Desperados, Délirium, Kastel
brune, Kwak, Hoegarden 4€90;

¢ Cidre doux, cidre brut 3€20

LA BOUSTIFAILLE : {3€50,
Assiette & partager ds fromags de chévre,
Comté, jambon cru et cutt, chorizo, rillette,
cornichons, Tosette, beurre, toasts, fruits frais

¢ LA MINETTE : Sucre ou gucre citron 2€50,
* LA MISTINGUETTE : Confiture au choix

(fraise, myrtille, groseille ou miel) 3€20
* LA MARMAILLE :

Chocolat ou Nutella ou caramel 3€50
* LA MANDALE : Chooolat, banane, glace noix de coco

chantilly, noix de coco rapée 4€60
o LA MIELLEUSE : Miel amandes, citron 3€80
¢ LA MOUILLETTE :

Chocolat, banans, chantilly 4€20,
LA MARIOLE : Créme de marron, chantilly —4€20;
* LA MOUMOUTE :

Crépe, boule de glace au cholx, chantilly 4€20

DESSERTS'
o LE RIPOU : Moelleux au chocolat et sa chantilly 5€80;
+ LA ROMBIERE :

Tarte Tatin, chantilly, glace vanille 5€80,
* LA RADINE :

Tartare de fruits, melon, glace citron vert,

coulis de fruits rouges 5€50
 LE RIGOLO :

Café gourmand (g&teau au chocolat, boule de

glace, tarte Tatin, fruits frals, chantilly) 6€90
 LE RAPIA : Coupe de fromage blane

(sucre ou caramel ou miel ou conflture) 4§20

GLACES €50

* LE GADJO : Liégeois au chocolat ou au caramel
ou au café, sauce, chantilly

* LA GAMELLE : 3 boules de glace vanille,
sauce chocolat, chantilly

» LE GOUGNAFIER : Glace fraise, sorbets cassis et
feamboise, coulis de fruits rouges, chantilly

+ LA GERALDINE : Glaces menthe et chocolat;,
strop de menth, sauce chocolat, chantilly

* LA GRELUCHE : Sorbets melon, pagsion, citron vert,
coulis fruits rouges et citron, fruits frais, chantilly

« LA GROLLE : Glaces banane, chocolat et
noix de coco, sauce chocolat, chantilly

* LA GAZELLE : Glaces chooolat et pistache,
sauce chocolat, chantilly

* LA GAPETTE : Glaces Rhum raisin, noix de coco,
café, sauce café, chantilly

LA GUIBOLE : Glaces caramel beurre salé, vanille
noix de Macadamia, gauce caramel, chantilly

* Soda, jus de fruits, sirop ou diabolo
« Mini burger ou steak haché ou Saumon
ou Pates & la carbonara

« 1 boule de glace au choix ou glace en baton
ou Crépe au sucre (ou Nutella ou confiture)
ou Fromage blanc

PROGRAMME CONCERTS'

de Juin a

Septembre 2020

WONDERFULL WORLD

FREEDOM

SONOTONE

SULLENER Z00

CHORON‘CO
TRIO FAO
PLAYLIST

CHRISCRAFT

LEE MOOZIN AND THE MAD DOGS

SEALIA

BACK AND FORTH

SERIAL KROONERS

FOREVER

* LA GONZESSE : Glaoes marron e} 568 MOrCeaux,
vanille, créme de marron, chantilly

* LA GRATOUILLE : Glace barbe & papa, vanille, e

Smarties, chamalow, chantilly, sauce chocolat

* LA GODASSE : Glaces passion, banane, noix de coco,
fruits frals, noix de coco rapée, chantilly

* LA GLANDOUILLE : Glaces vanille, fraige, chocolaf,
banane fraiche, sauce chocolat, chantilly

* LA GERMAINE : Glaces poire, pomme, péche,
fruits frals, coulis de fruits rouges, chantilly

COUPES_ ALCOOLISEES 6€40
o LE LASCAR : Glaoe citron vert, Vodka, rondelle
de citron vert
* LE LOURDINGUE : Rhum Diplomatico, glace rhum
raisin
 LE LOUFOQUE : Glace menthe, Get 7,
feuilles de menthe
* LE LOUBARD : Glace poire, poire Willians
* LE LOULOU : Glace pomme, Calvados

PAREUMS' DE GLACES' (au choix)

Vanille, chocolat, café, caramel beurre salé, pistache,
fraise, framboise, cassis, noix de coco, frults de la
passion, vanille amandes caramélisées, menthe, melon,
rhum raisin, marron, barbe & papa, citron vert, banane,
poire, pomme, péche

1 Boule 2€20, 2 Boules 4€00 3 Boules 5€50,
Supp. chantilly ou 8a108 (chooolat, caramel, oafs, rutis ronges) OG0

LES EROMAGES 5€90
» LE TARBOUIF : Trio de fromages et sa salade

(Comté, chévre et Reblochon)
* LA TORNIOLLE : Toast de chévre chaud et sa salade

'BOISSONS' CHAUDES

* Café ou déca 1€30
« Thé, chocolat ou tisane : 2€80;
» Cappucelno ou chocolat viennots 3€30

TAUPETTES' (aigestifs - 4cl)
¢ Calvados, Diplomatico, Cognae, Poire William's,
Jack Honey, Armagnac, Mirabells, Get 7... 5€50,

7€90

¢ Saint-Nicolas de Bourgueil AOP
Léger et fruité

¢ Saumur Champigny AOP
Souple et Gourmand

* Haut-Médoc AOP
Elégant et racé

* Cdtes du Rhone AOP
Flégant et racé

BLANCS
* Cotes de Gascogne IGP

Léger et fruité 17€00;
 Coteaux du Layon AOP

Moelle

ROSES 750t
« Cabernet d’Anjou AOP,
Léger et Fruité

* Reuilly AOP, “Reuilly rosé”
Léger et Fruité

* Cdtes de Provence AOP
So ot Gourmand

¢ Languedoc Rosé IGP

LES ‘ROTEUX’  »u

« Vin pétillant VMQ, 18€00;
“Veuve de Lalande Blanc de Blanc”

* Champagne AOP

Tous nos prix sort nets service comprs,

ROUGES s

eux et Généreux 23€00 3

Léger et Fruité 19€00

“Carte Or Brut” 39€00

ety e, est dergene.x paur La Snté, Corsamez avec: mooératin,




